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В статье представлен анализ состояния и тенденций преступнос-
ти в сфере сексуальной эксплуатации женщин и детей. Актуальность ис-
следования обусловлена негативными тенденциями рассматриваемо-
го вида преступности, ростом общего количества зарегистрированных 
преступлений данной категории, усилившимся в период развития коро-
навирусной пандемии. Предметом исследования является правопримени-
тельная практика противодействия сексуальной эксплуатации женщин 
и детей, а целью – установление новых трендов преступности в сфере 
сексуальной эксплуатации, связанной с использованием информационно-
коммуникационных технологий, изучение адекватных мер реагирования 
с учетом негативных последствий развития коронавирусной пандемии. 
Научная новизна исследования заключается в том, что установлено 
и подкреплено актуальными данными правоприменительной практи-
ки детерминирующее значение современных социальных процессов, та-
ких как развитие информационно-телекоммуникационных технологий, 
информатизация/«цифровизация» общества, развитие пандемии, ха-
рактеризующихся скрытым криминогенным потенциалом, влияющим 
на состояние преступности в сфере сексуальной эксплуатации женщин 
и детей и усиливающим ее негативный эффект. В практическом плане 
к результатам исследования можно отнести предложения об использо-
вании международного инструментария по противодействию сексуаль-
ной эксплуатации женщин и детей в условиях пандемии.

КОВАЛЕНКО  
Вера Ивановна
доктор юридических наук, доцент, 
ведущий научный сотрудник 
Института государства и права 
Российской академии наук  
(г. Москва)

verafem@yandеx.ru

Сексуальная эксплуатация; 
криминальная эксплуатация; 
торговля людьми; 
виртуализация;  
ИКТ

Vera I. KOVALENKO
Doctor of Legal Sciences, Associate 

Professor, Leading Researcher, 
Institute of State and Law of the 

Russian Academy of Sciences 
(Moscow)

verafem@yandеx.ru

Sexual exploitation;  
criminal exploitation;  

human trafficking;  
virtualization;  

ICT

ANALYSIS AND TRENDS OF SEXUAL EXPLOITATION OF 
WOMEN AND CHILDREN IN THE CONTEXT  
OF THE PANDEMIC

The article presents an analysis of the state and trends of crime in the field 
of sexual exploitation of women and children. The relevance of the study is due 
to the negative trends of the considered type of crime, the increase in the total 
number of registered crimes of this category, which increased during the devel-
opment of the coronavirus pandemic. The subject of research is the law enforce-
ment practice of combating the sexual exploitation of women and children, and 
to establish new trends of crime in the area of sexual exploitation related to the 
use of information and communication technologies and consideration of ap-
propriate responses, given the negative implications of the coronavirus pandem-
ic. The scientific novelty of the research is that the determinative significance of 
modern social processes, such as the development of information and commu-
nication technologies, the informatization/”digitalization” of society, the devel-
opment of a pandemic, characterized by a hidden criminogenic potential that 
affects the state of crime in the field of sexual exploitation of women and chil-
dren and increases its negative effect, is established and supported by relevant 
data of law enforcement practice. In practical terms, the results of the study in-
clude proposals for the use of international tools to counteract the sexual exploi-
tation of women and children in the context of the pandemic.
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Концептуальные принципы и основные направле-
ния борьбы с незаконной практикой криминальной 
эксплуатации человека и торговли людьми содер-
жатся в стратегических документах и рекомендаци-
ях Организации Объединенных Наций (ООН) [1], Со-
вета Европы (СЕ) [2], Организации по безопасности 
и сотрудничеству в Европе (ОБСЕ) [3], других между-
народных организаций, с которыми Россия имеет до-
говорно-правовые отношения.

Международным сообществом сексуальная экс-
плуатация женщин и детей признается одной из на-
иболее опасных форм криминальной эксплуатации 
и основной целью торговли людьми. По данным, оз-
вученным Генеральным секретарем Организации 
Объединенных Наций А. Гутерришем, женщины и де-
вочки составляют около 72% жертв торговли людьми 
и криминальной эксплуатации, в большинстве слу-
чаев речь идет о сексуальной эксплуатации [4], при 
этом прибыль при торговле людьми в целом состав-
ляет 150 млрд долл. в год. Указанная проблематика на 
протяжении многих лет является объектом присталь-
ного внимания российских специалистов [5, с. 5–12; 
6; 7; 8, с. 21–25; 9, с. 26–32; 10, с. 199–204; 11].

Одним из главных трендов современной преступ-
ности, связанной сексуальной эксплуатацией женщин 
и детей, является активное перемещение в интернет-
среду наиболее опасных форм сексуальных посяга-
тельств, в том числе обусловленное стремительным 
развитием информационно-телекоммуникацион-
ных технологий, тотальной цифровизацией общества 
и виртуализацией всех сфер социальной жизни граж-
дан (служебной, образовательной, досуговой).

При этом дистанционные способы контакта, кажу-
щиеся безопасными для потенциальных жертв, зна-
чительно облегчают преступникам противоправную 
деятельность и позволяют более активно вовлекать 
в секс-индустрию онлайн женщин и детей, которые 
в силу гендерных (женщины) и возрастных (несовер-
шеннолетние) особенностей (высокой степени довер-
чивости, эмоциональности, некритичности, инфантиль-
ности) характеризуются большей уязвимостью и чаще 
всего становятся жертвами сексуальных посягательств 
как в офлайн-, так и особенно в онлайн-формах.

В силу личностных и возрастных особенностей 
в ходе виртуального общения на различных интернет-
площадках (социальные сети, сайты знакомств, фору-
мы, блоги, чаты, мессенджеры) несовершеннолетние 
чаще подвергаются рискам сексуального преследо-
вания, домогательству, грумингу, кибербуллингу, ста-
новятся жертвами принудительной (с помощью шан-
тажа) онлайн-проституции, пропаганды педофилии, 
ЛГБТ1. Провокации преступников в сети проявляются 

1 � ЛГБТ-сообщество – сообщество лесбиянок, геев, бисексуалов и транс- 
гендеров. Пропаганда ЛГБТ представляет собой распростране-
ние информации, имеющей целью преодоление отрицательного 
отношения к представителям ЛГБТ-сообщества, формирование 
положительного общественного мнения в отношении ЛГБТ.

в виде фото-, видеоконтента (видеороликов), вовлека-
ющих несовершеннолетних в обсуждение актуальных 
для подростков вопросов (внешность, цели жизни, от-
ношения с друзьями, родителями, признание, пони-
мание и др.) с последующим «переключением внима-
ния» на обсуждение более «острых», «пограничных» 
или «запретных» тем. В зависимости от категории по-
тенциальных жертв, усугубляя существующие комп-
лексы у подростков, особенно у девочек (касающиеся 
внешности), предлагаются различные группы «личнос-
тного роста»; в случае хороших внешних данных де-
вочки предлагается «карьера фотомодели».

Согласно статистическим данным ГИАЦ МВД Рос-
сии в 2019 г. был зафиксирован существенный при-
рост онлайн-посягательств, связанных с незакон-
ным изготовлением и оборотом порнографических 
материалов или предметов (+34,1%), изготовлени-
ем и оборотом материалов или предметов с порног-
рафическими изображениями несовершеннолетних 
(+28,5%), использованием несовершеннолетнего 
в целях изготовления порнографических материа-
лов или предметов (+24,2%).

Общемировой тренд увеличения доли онлайн-
форм правонарушений, связанных с  сексуальной 
эксплуатацией женщин и детей, незаконным изго-
товлением и оборотом порнопродукции с участием 
несовершеннолетних, был зафиксирован МВД Рос-
сии по состоянию на январь 2020 г. [11]

Результаты авторского вычисления количествен-
ного соотношения, доли онлайн-форм посягательств 
в общей структуре преступлений данной категории, 
показал, что:

– из 2064 зарегистрированных преступлений в рас-
сматриваемой сфере абсолютное большинство (92,8%) 
было совершено с использованием информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»:

– из 1017 посягательств, связанных с незаконным 
изготовлением и оборотом порнографических мате-
риалов или предметов (ст. 242 УК РФ) 972 преступле-
ния (95,6%) совершены с использованием информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет»;

– из 719 преступлений, связанных с изготовлени-
ем и оборотом материалов или предметов с порног-
рафическими изображениями несовершеннолетних 
(ст. 242.1 УК РФ), 704 преступления (97,9%) соверше-
ны с использованием информационно-телекомму-
никационной сети «Интернет»;

– из 328 деяний, связанных с использованием не-
совершеннолетнего в целях изготовления порногра-
фических материалов или предметов (2422 УК РФ), 
240 преступлений (73,1%) совершены с использова-
нием информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

Анализ материалов правоприменительной прак-
тики показал, что сексуальные посягательства, совер-
шаемые с использованием информационно-комму-
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никационных технологий (ИКТ) в отношении женщин 
и несовершеннолетних, характеризуются большим 
многообразием и осуществляются в следующих на-
иболее распространенных формах:

– производство и распространение материалов 
со сценами сексуальной эксплуатации жертв (фото, 
видео, картинки, тексты);

– побуждение интереса подростков к запрещен-
ным видам контента, связанным с насилием, иными 
деяниями на сексуальной почве;

– сексуальный шантаж и сексуальное принужде-
ние (молодых женщин, девушек, детей);

– онлайн-домогательство, киберхарассмент;
– сексуальный моббинг и буллинг – виды психо-

логической травли, агрессии, преследования; трол-
линг (провокация, издевательство);

– провокации и психологическое поощрение с по-
мощью «лайков», иных форм публичного признания 
выкладывания в сеть сексуализированных авторских 
фото, «селфи» несовершеннолетних («секстинг»);

– сексуальный груминг (общение с детьми на сек-
суальную тематику) – обсуждение интимных проблем, 
«обучение», «обмен опытом», обмен любой информа-
цией сексуализированного характера (фото, тексты, 
картинки и др.);

– вербовка женщин и детей сутенерами через соци-
альные сети и в блогосфере для занятия проституцией;

– дистанционные (бесконтактные) формы – «вир-
туальный секс» с несовершеннолетними (принуди-
тельные и добровольные);

– фальшкастинг для участия в модельном бизнесе 
с «онлайн-тестированием» по видео, скайпу, веб-ка-
мере несовершеннолетних кандидатов с раздевани-
ем, обнажением интимных частей тела, демонстра-
цией откровенных сексуальных сцен, поз, движений, 
танцев и т.д.

Особенностью вышеуказанных посягательств в от-
ношении детей является их непосредственный и от-
даленный «долгоиграющий» эффект в виде негатив-
ного воздействия на психику ребенка, доведения его 
до самоубийства, а также возможности последующе-
го многократного копирования материала, «репос-
тирования», сохранения его в «облаке» и появления 
в интернет-пространстве спустя время после удале-
ния [12, с. 68–77].

Совершение вышеуказанных общественно опас-
ных деяний, образующих различные формы сексуаль-
ной эксплуатации в соответствии с международными 
императивами и российским законодательством, вле-
чет уголовную ответственность на основании норм, 
предусмотренных гл. 25 УК РФ «Преступления про-
тив здоровья населения и общественной нравствен-
ности»: вовлечение в занятие проституцией (ст. 240 
УК РФ); получение сексуальных услуг несовершен-
нолетнего (ст. 2401 УК РФ); организация занятия про-

ституцией (ст. 241 УК РФ); незаконные изготовление 
и оборот порнографических материалов или пред-
метов (ст. 242 УК РФ); изготовление и оборотов мате-
риалов или предметов с порнографическими изоб-
ражениями несовершеннолетних (ст. 2421 УК РФ); 
использование несовершеннолетнего в целях изго-
товления порнографических материалов или пред-
метов (ст. 2422 УК РФ). Предусмотрена также админис-
тративная ответственность за: занятие проституцией 
(ст. 6.11 КоАП РФ); получение дохода от занятия про-
ституцией, если этот доход связан с занятием друго-
го лица проституцией (ст. 6.12. КоАП РФ); создание 
юридическим лицом условий для торговли детьми 
и (или) эксплуатации детей (ст. 6.19. КоАП РФ); изго-
товление юридическим лицом материалов или пред-
метов с порнографическими изображениями несо-
вершеннолетних и  оборот таких материалов или 
предметов (ст. 6.20 КоАП РФ); пропаганду нетради-
ционных сексуальных отношений среди несовершен-
нолетних (ст. 6.21 КоАП РФ).

Все более широкое распространение в Интернете 
получает практика демонстрации, онлайн-трансля-
ций сцен сексуального насилия над несовершенно-
летними, активизации преступниками сексуального 
груминга (сексуализированного общения) с детьми 
и подростками, что подтверждается международным 
экспертным сообществом.

На международном европейском форуме в 2019 г. 
руководитель Департамента Совета Европы по борь-
бе с дискриминацией Й. Шоккенбрук подчеркнул, что 
травля (буллинг), сексуальная эксплуатация и сексу-
альное насилие в отношении детей являются наибо-
лее распространенными формами нарушения прав. 
Цифровые технологии могут использоваться нена-
длежащим, превратным образом, преследуя цель на-
рушения права ребенка на неприкосновенность час-
тной жизни, здоровье и особенно права ребенка на 
жизнь без насилия [13].

В условиях стремительного развития коронавирус-
ной пандемии COVID-19 и вынужденной социальной 
изоляции миллионов граждан в стране и в мире резко 
возросла интернет-активность рядовых граждан, чем 
незамедлительно воспользовались преступники.

На это справедливо обращают внимание экспер-
ты ООН, которые отмечают, что беспрецедентные 
меры, принятые в условиях пандемии для снижения 
уровня заражения, включающие в себя принудитель-
ный карантин, запрет на выход из дома, ограничения 
передвижения, экономической деятельности и обще-
ственной жизни, на первый взгляд должны сдержи-
вать преступность, однако «в ситуации с торговлей 
людьми, преступники приспосабливают свои бизнес-
модели к «новой норме», созданной пандемией, осо-
бенно в результате злоупотребления современными 
коммуникационными технологиями» [14].
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Согласно статистическим данным МВД России, 
только за январь – апрель 2020 г. в России на 32,8% 
возросло количество преступлений, связанных с не-
законным изготовлением и оборотом материалов 
или предметов с порнографическими изображени-
ями несовершеннолетних (ст. 2421 УК РФ), и на 12,5% 
увеличилось количество посягательств, связанных 
с использованием несовершеннолетнего в целях из-
готовления порнографических материалов или пред-
метов (ст. 2422 УК РФ).

В 2020 г. (по состоянию на январь 2021 г.) общее 
количество преступлений, по данным МВД России, 
совершенных с использованием информационно-
телекоммуникационных технологий, возросло на 
73,4%, в том числе с использованием сети Интер-
нет – на 91,3%, при помощи средств мобильной свя-
зи – на 88,3% [11].

Как сообщил Председатель Следственного ко-
митета РФ А. Бастрыкин, ежегодно более 90 тыс. де-
тей становятся жертвами преступлений. При этом 
каждое пятое преступление против детей относит-
ся к категории тяжких и особо тяжких. За девять ме-
сяцев 2020 г. следственные органы возбудили 16 494 
уголовных дела о преступных посягательствах в от-
ношении детей, завершили 10 770 уголовных дел. 
Потерпевшими были признаны 11 640 несовершен-
нолетних. На 7% увеличилось количество несовер-
шеннолетних, пострадавших от близких родствен-
ников и членов семьи [15].

Усилившаяся в условиях пандемии и вынужден-
ной самоизоляции виртуализация социальной жизни 
граждан и активизация различных категорий преступ-
ников, в том числе вербовщиков-«работорговцев», 
криминальных дельцов-«бизнесменов» из «порно-
индустрии», педофилов в интернет-пространстве, 
блогосфере и социальных сетях, использующих дис-
танционные возможности вербовки и иных аноним-
ных манипуляций сознанием и поведением потенци-
альных жертв в сети, обусловили многократный рост 
преступлений против половой неприкосновенности 
и половой свободы личности, основными жертвами 
которых традиционно становятся женщины и дети.

По данным ГИАЦ МВД России, в 2020 г. с исполь-
зованием информационно-телекоммуникационных 
технологий было совершено 2099 преступлений, свя-
занных с незаконным изготовлением порнографи-
ческих материалов (ст. 242, 2421, 2422 УК РФ), темпы 
прироста составили 9,6%. Указанные преступления 
как в сфере организованной коммерческой «секс-
индустрии», так и в ходе совершения посягательства 
преступником в одиночку зачастую сопровождаются 
сексуальным насилием. Не случайным представляет-
ся значительное увеличение в 2020 г. количества за-
регистрированных изнасилований и покушений на 
изнасилование – до 3535 деяний (+11,3%), в то время 

как в предыдущие годы фиксировалось их стабиль-
ное снижение [11].

Опасные тенденции сексуальной эксплуатации 
женщин и детей обусловлены также негативными 
последствиями развития коронавирусной панде-
мии – ухудшением общей социально-экономичес-
кой обстановки в стране, кризисом экономической 
сферы, ростом безработицы и усилением социаль-
но-психологической напряженности наиболее уяз-
вимых категорий граждан.

В своем Обращении к гражданам 25 марта 2020 г. 
Президент РФ В. В. Путин обратил внимание на то, «как 
остро развивается ситуация с эпидемией коронави-
руса в мире. <…> Под ударом оказалась вся мировая 
экономика, уже сейчас прогнозируется ее спад» [16].

В Российской Федерации сформирована мощная 
законодательная основа и комплексная стратегичес-
кая программа по обеспечению конституционных 
прав и свобод граждан, информационной безопас-
ности наиболее уязвимых категорий – женщин и де-
тей – от преступных посягательств [17; 18; 19; 20; 21], 
не прекращался процесс модернизации российского 
уголовного законодательства в части усиления мер 
защиты несовершеннолетних от сексуальных посяга-
тельств, совершаемых в информационной среде (со-
циальных сетях, медиа и блогосфере).

Однако в  условиях развития коронавирусной 
пандемии и вызванных ею резко негативных соци-
ально-экономических последствиях представляет-
ся необходимым задействовать новые механизмы 
противодействия современным формам сексуальной 
эксплуатации женщин и детей, на которые ориенти-
рует международное экспертное сообщество.

В Рекомендациях Организации Объединенных 
Наций по противодействию торговле людьми в ус-
ловиях пандемии сделаны следующие стратегичес-
кие акценты:

– меры реагирования на COVID-19 должны посто-
янно контролироваться;

– меры по борьбе с торговлей людьми должны по-
прежнему основываться на правах человека, а до-
ступ к медицинскому обслуживанию и социальной 
поддержке без какой-либо дискриминации должен 
быть гарантирован;

– доступ к правосудию должен быть гарантирован. 
Там, где это возможно, следует использовать техноло-
гию для облегчения доступа к судебным процессам 
и обеспечения возможности сбора и предоставления 
доказательств, представления документов и подачи 
или рассмотрения ходатайств или ходатайств в суды;

– сотрудники правоохранительных органов долж-
ны сохранять бдительность в борьбе с новыми и меня-
ющимися формами преступности и адаптировать свои 
ответные меры для предотвращения безнаказанных 
действий торговцев людьми во время пандемии;
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– несмотря на ожидаемое замедление экономичес-
кого роста из-за COVID-19 и возникающее в результа-
те этого давление на национальные бюджеты, страны 
должны продолжать поддерживать работу по борьбе 
с торговлей людьми и адаптировать свои программы 
помощи к новым и чрезвычайным обстоятельствам, 
созданным пандемией и ее последствиями; 

– существует необходимость в систематическом 
сборе и анализе данных о воздействии COVID-19 на 
торговлю людьми. Нет ни одной страны, обладающей 
иммунитетом к этой пандемии, и, поскольку COVID-19 
не затрагивает все регионы одновременно, опыт од-
ной страны может быть жизненно важным для дру-
гих [14].

В этой связи представляется необходимым рос-
сийским правоохранительным органам и научному 
сообществу обратить внимание на возможность раз-
работки национальных мер противодействия тор-
говле людьми и сексуальной эксплуатации женщин 
и детей в условиях пандемии (а также в постпанде-
мический период), включающих в себя следующие 
инструменты оказания помощи жертвам торговли 
людьми и сексуальной эксплуатации, предлагаемые 
экспертами Организации Объединенных Наций:

– предоставление грантов НПО через Целевой 
фонд ООН в целях оказания услуг жертвам торговли 
людьми, которые нуждаются в большей поддержке 
во время кризиса COVID-19; 

– содействие трансграничному сотрудничеству 
по запросу стран, оказание поддержки подразделе-
ниям по борьбе с торговлей людьми в приобрете-

нии средств индивидуальной защиты для безопас-
ного взаимодействия с жертвами; 

– проведение исследований по воздействию пан-
демии на жертв торговли людьми и методам работы 
организованных преступных группировок; 

– создание Сети женщин-лидеров в рамках Гло-
бального плана действий Управления ООН по нарко-
тикам и преступности по борьбе с торговлей людьми 
и решению вопросов уязвимости женщин к торгов-
ле людьми во время пандемии; 

– проведение ряда курсов по борьбе с торговлей 
людьми на бесплатной электронной платформе и на 
разных языках [14].

В своей законотворческой и правоприменитель-
ной практике Российская Федерация традиционно 
опирается на базовые международные принципы 
и общегуманитарные ценности и в полном объеме 
выполняет взятые на себя международные обяза-
тельства по конституционной защите граждан от 
преступных посягательств, связанных с незаконной 
и позорной практикой сексуальной эксплуатации 
женщин и детей. Представляется, что учет междуна-
родного опыта и использование апробированных 
инструментов в комплексе предупредительно-про-
филактических мер борьбы с сексуальной эксплуа-
тацией женщин и детей позволят оптимизировать 
национальную практику противодействия сексуаль-
ным посягательствам в отношении женщин и детей, 
снизить криминогенный потенциал (риски и угрозы) 
пандемической ситуации и не допустить новых жертв 
сексуальной эксплуатации и сексуального насилия.
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